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	真生会富山病院
	令和8年5月15日（金） 9:30～11：30 1階図書室前
	看護の日
	イベント
	～測って気づく、これからの健康～
	フレイルチェック
	血管年齢測定
	血糖測定
	血圧測定
	個別面談OK!

	ミニレクチャー
	体験しながら学ぶこれからの健康
	－高血圧・糖尿病・フレイル予防－
	プレゼント あり!





