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参加申込/お問い合わせ

定員 70名

予約は電話、メール、右の二次元
コードで受け付けています。
席に限りがありますので、
事前の予約をお願いします。
T E
L：080-4102-3763（木田）
Email： inochi-mirai@imizu-world.com

入場料は、お気持ちを受付の

「ハートフル募金」にお入れください。 

救急薬品市民交流プラザ

県道44号線
→至　富山

公開講座

令和
8年 999 月月月 212121日 (月・祝)日 (月・祝)日 (月・祝) 午後午後午後 222 時〜時〜時〜 444 時時時

真生会伏木クリニック

　院長

　医学博士

古谷正晴医師

        老年期を幸せに生き抜くために老年期を幸せに生き抜くために    老年期を幸せに生き抜くために

3階１AB会議室

毎回考えさせられることが多いです。　　

　　　　　　　（射水市 50代 男性)

とても分かりやすく和やかな雰囲気で

生活に生かせる知識を得られました。　　　

　　　　　　　　(富山市 60代 女性)

大変有意義でした。今後に活かしたい

と思います。　　(射水市 80代 男性)

最近の老年医学では、老年期を健やかに過ごすために最近の老年医学では、老年期を健やかに過ごすために
大切なことが５つあると言われています。大切なことが５つあると言われています。

その５つとは何か、医師が分かりやすくお話しします。その５つとは何か、医師が分かりやすくお話しします。

最近の老年医学では、老年期を健やかに過ごすために
大切なことが５つあると言われています。

その５つとは何か、医師が分かりやすくお話しします。

共

催

後

援
射水市

ふるたに  まさはる


	公開講座
	定員 70名
	令和 8年
	日 (月・祝)
	午後
	時〜
	最近の老年医学では、老年期を健やかに過ごすために 大切なことが５つあると言われています。 その５つとは何か、医師が分かりやすくお話しします。
	講師
	参加者の声


	古谷正晴
	医師
	会場


	老年期を幸せに生き抜くために
	射水市


