
真生会富山病院 耳鼻科医師出番表 １０月 

 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

午前   阿河 佐藤 真鍋 徳永 酒井 加藤 徳永 

夕方   休診 休診 真鍋 坪田  

 ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

午前 真鍋 徳永 

佐藤 

三輪 阿河 佐藤 真鍋 徳永 酒井 小山 徳永 

夕方 真鍋 徳永 

佐藤 

休診 休診 休診 真鍋 坪田 

 

 

 １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

午前 休診 三輪 阿河 佐藤 真鍋 徳永 酒井 加藤 徳永 

夕方 休診 休診 休診 休診 真鍋 坪田   

 ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

午前 真鍋 徳永 

佐藤 

三輪 阿河 佐藤 真鍋 徳永 酒井 臨時休診 

夕方 真鍋 徳永 

佐藤 

休診 休診 休診 真鍋 坪田 

伏木 

 

 ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

午前 真鍋 徳永 

佐藤 

三輪 真鍋 阿河 徳永 佐藤 酒井  

夕方 真鍋 徳永 

佐藤 

休診 休診 休診 酒井 常勤医   

土曜日の下線部は佐藤医師が助手で入ります。 

＜診察時間＞ 

午前は  ８時５０分から１１時３０分まで 

夕方は １６時３０分から１８時３０分まで 

 

＜今月のお知らせ＞ 

＊めまいや頭痛を起こしやすい食べ物 

コーヒー、チョコレート、ケーキ、ビール、ピーナッツ。これらは、めまいや頭痛を起こしや

すい食べ物と言われています。食べ過ぎないよう注意しましょう。 

 


