
規格 エネルギー 水分 アミノ酸 脂質 糖質 食物繊維 Na K P

ハイネックスゼリー 300g/本 300kcal 228g 13.5g 8.3g 39.5g 6.6g
23mEq
(531mg)

(NaCl=1.35g)

14mEq
(552mg)

7.2mmol
(225mg)

アイソカルサポート1.5
（バッグ製剤）

267ml/本 400kcal 204g 15.2g 18.4g 40.9g 5.9g
15.7mEq
(360mg)

(NaCl=0.9g)

16.7mEq
(651mg)

10.3mmol
(320mg)

グルタミンF 26.5g/包 80kcal 100g 10g 0g 10g 5g
2.6mEq
(60mg)

(NaCl=0.2g)

0.4mEq
(16mg)

0.16mmol
(5mg)

アイソカル100 100ml/本 200kcal 70g 8g 8g 25g 0.5g
7.1mEq
(163mg)

(NaCl=0.41g)

4.4mEq
(170mg)

3.9mmol
(120mg)

エプリッチドリンクすいすい 125ml/本 160kcal 100g 8g 0g 32g 0g
1.2mEq
(27mg)

(NaCl=0.07g)

0mEq
(0mg)

0.16mmol
(5mg)

エネリッチ160 83ｇ/個 160kcal 43g 0g 0g 40g 0g
1.6mEq
(36mg)

(NaCl=0.1g)

0.01mEq
(0.4mg)

0.06mmol
(2mg)

すっきりクリミールジュレ 135g/個 200kcal 83g 7.5g 0g 42.1g 2.5g

0～3.5mEq
(0～80mg)
(NaCl=0～

0.2g)

0mEq
(0mg)

0mmol
(1mg)

アイソカルゼリーハイカロリー 66g/個 150kcal 38g 3g 7.9g 16.8g 0.3g
2.6mEq
(59mg)

(NaCl=0.15g)

0.5mEq
(20mg)

1.0mmol
(32mg)

ゲンキアップナール 100ml/杯 100kcal 100ml 5.3g 3.5g 10.0g 3.7g
12.8mEq
(287mg)

(NaCl=0.73g)

2.2mEq
(86.3mg)

1.4mmol
(42.1mg)

アクアファンMD100 200ml/本 100kcal 182g 0g 0g 25g 0g
7.0mEq
(160mg)

(NaCl=0.4g)

4.0mEq
(156mg)

1.4mmol
(42mg)
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当院NSTの活動において使用実績のある経腸栄養剤・濃厚流動食（例）

【本資料の位置づけについて】
本資料は、情報提供を目的として、当院 NST（栄養サポートチーム）の活動において使用実績のある、経腸栄養剤・濃厚流動食の一例を示したものです。
特定の製品やメーカーを推奨・指定するものではなく、実際の栄養管理や製品の選択は、患者さんの病状・栄養状態等を踏まえ、主治医および医療スタッフの判断により行われます。
同等の成分・規格を有する他社製品が使用される場合もあります。なお本資料は、内容の見直し等により、予告なく変更される場合があります。
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