
異物��にご⽤� 〜薬のヒートはバラバラに切らないで�〜

�来、消��にないはずの異物を間�えて�み�んでしまい、消��（��、胃、⼗⼆指
腸、⼩腸、⼤腸）に��するのが消��異物です。

⼩さく�のないものは⾃���を待てばよいのですが、10〜20％で内��（胃カメラ）での
��が必�になります。

消��を傷づけたり�を開ける可�性のある�利な異物、⾓のある薬のヒート、ボタン電
池、��を⽣ずるアニサキス�体などです。

薬のヒート（薬が�まれたアルミとプラスチックのシート、��を押し�すのでpress

through pack、PTPとも�われます）をハサミで切って、⼀つ⼀つバラバラにしておくのは
やめましょう。��者や�知�の�でなくても、�え事をしたりあわてていて薬を押し�さ
ず、ヒートのまま�み�んでしまうことがあるのです。ヒートの⾓は思いの��く、喉や�
�の狭いところに�き刺さることがあります。また、それを内��で�り�す時も、�⾎、
��（�があく）の可�性があります。
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 （�のページに�く）

緊急内視鏡処置を必要とする消化管異物

 消化管を損傷・・・PTP、⿂⾻、有鉤義⻭、アニサキスなど

 消化管を閉塞・・・⾷物塊、硬貨、ビニール袋など

 毒物    ・・・乾電池、ボタン電池、薬物など

CTで薬のヒートが���⼝�に�っています（中央の��）
内��的に��しました（右の��）

❌�い例 バラバラに切っては��です



① ②

�れ⻭（義⻭）は、金属のバネ（�）が付いているタイプは��です。どのような義⻭を�
み�んだのか、�療��で�しく�えて下さい。
電池は⼩さくても電気��で�アルカリを作ることがあるため、⼀か�に⽌まれば消��粘
膜を損傷してしまいます。�時間��すれば�科⼿�で��することもあります。

�物が�まることも
異物でなく�事でも、⾁の�やモチを�まずに�み�むと�まってしまうことがあります。
また、⿂⾻による消����で�に�わることもあります。よく咀しゃくして、ゆっくりと
�事を�しみましょう。

フクラギの⿂⾻が��に刺さっています 内��的��に成功しました
（ご��の��使⽤�可をいただいています）

薬の�理が�しい場�は、⼀回�の薬を�に�ける（��）ことができますので、主��や
薬�師にお�えください。

CTでは２つの薬のヒートが��できます。

内��で��し、２つまとめて�り�すことに成功しました。


